
Sterbende begleiten lernen
in der Kinder- & Jugendhospizarbeit
Grundkurs 2019 für die Befähigung 
ehrenamtlicher Hospizbegleiter für die 
ambulante Kinder- & Jugendhospizarbeit

Fo
to

s:
 iS

to
ck

, e
vg

en
ya

ta
m

an
en

ko
, S

er
rN

ov
ik

, o
le

si
ab

ilk
ei



Anmeldung zum
Informationsabend:

Ich nehme teil:

Name

Straße

PLZ, Ort

E-Mail

Geb.-Datum

Unterschrift

2. Halbjahr 2019
Ansprechpartner und Kursleitung:

Ramona Bruhn-Tobler, Koordination, Leitung  
ambulanter Kinder- & Jugendhospizdienst

Stella-Sophie Tatje, Koordination ambulanter  
Kinder- & Jugendhospizdienst 

Die Referentinnen des Kurses bringen umfangrei-
che Erfahrungen in der Hospiz-/Palliativarbeit mit.

Veranstaltungsort:

Malteser Hilfsdienst e.V.
Hospiz-Zentrum Bruder Gerhard
Halenreie 5
22359 Hamburg-Volksdorf

Das Malteser Hospiz-Zentrum liegt in unmittel- 
barer Nähe zur U-Bahn Station „Volksdorf“  
(Entfernung: 120 m). 

Kontakt über:

 040 6033001
 040 60911781

 hospiz-zentrum.hamburg@malteser.org 
 malteser-hamburg.de/hospiz-zentrum

Spendenkonto:

Pax Bank eG, Köln
IBAN: DE16 3706 0193 6000 9250 10
BIC: GENODEDlPAX



Kurseinheiten:

Informationsabend:

Dienstag, 25.06.2019, von 18.30 bis 20.30 Uhr für alle 
Interessenten. 
Um eine Anmeldung wird bis 20.06.2019 gebeten.

Grundkurs:

August bis November 2019

Vorläufige Termine und Zeiten:

• Freitag, 23.08.2019 17.00 bis 20.30 Uhr

• Samstag, 24.08.2019 10.00 bis 17.00 Uhr

• Dienstag, 27.08.2019 18.00 bis 21.00 Uhr

• Freitag, 20.09.2019 17.00 bis 20.30 Uhr

• Samstag, 21.09.2019 10.00 bis 17.00 Uhr

• Dienstag, 01.10.2019 18.00 bis 21.00 Uhr

• Dienstag, 29.10.2019 18.00 bis 21.00 Uhr

• Dienstag, 12.11.2019 18.00 bis 21.00 Uhr

• Freitag, 22.11.2019 17.00 bis 20.30 Uhr

• Samstag, 23.11.2019 10.00 bis 16.00 Uhr

Kosten:

Grundkurs (50 Std.): EUR 130,–
(inkl. Arbeitsmaterialien und kleinem Imbiss an den 
Samstagen)

Inhaltliche Schwerpunkte:

Grundkurs
• Idee und Ziel der Hospizbewegung  
 „Leben bis zuletzt“
• Persönliche Auseinandersetzung mit Leben  
 und Sterben, Krankheit und Tod
• Begleitung lebensverkürzt erkrankter Kinder,  
 Jugendlicher und junger Erwachsener unter  
 Berücksichtigung der Familiensituation
• Begleitung und Unterstützung der Geschwister
• Begleitung von Kindern sterbender Eltern
• Wahrnehmung und Kommunikation  
 (Sprach- und Ausdrucksformen)
• Führen und Begleiten: Ängste und Gefühle,  
 Möglichkeiten und Grenzen in der Begleitung  
 lebensverkürzt erkrankter Kinder und Jugend- 
 licher
• Ehrenamtliche Mitarbeit im Malteser Hospiz- 
 Zentrum: Möglichkeit und Bedingung
• Spiritualität in der Sterbebegleitung
• Trauer und Trauerwege von Kindern, Jugend- 
 lichen und jungen Erwachsenen

Praktikum
An den Grundkurs schließt ein Praktikum an. 
Dafür ist es erforderlich, ein erweitertes polizei-
liches Führungszeugnis vorzulegen sowie eine 
Tagesfortbildung zur Prävention sexueller Gewalt 
bei Kindern, Jugendlichen und erwachsenen 
Schutzbefohlenen zu besuchen. 

Vertiefungskurs
Der Vertiefungskurs findet von Februar bis Mai 
2020 statt. Folgende Themenbereiche sind u.a. 
Inhalt: 
• Die Rolle des Begleiters im familiären und  
 professionellen Netz 
• Spezifische Krankheitsbilder und Symptome im  
 Kontext der Kinder- und Jugendhospizarbeit 
• Junge Menschen mit kognitiver Beeinträch- 
 tigung begleiten  
• Wege der Kommunikation und Interaktion 
• Familiensysteme 
• Trauerbegleitung
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