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Workshop C 

Sag zum Abschied Danke & Tschüss – Anbahnende Abschiede frühzeitig 

erkennen und konstruktiv gestalten 

In Ihrem Dienst gibt es einen Ehrenamtlichen, der immer stört, aber wie können Sie 

sich im Guten voneinander trennen?  Sie selbst fühlen sich in Ihrem Ehrenamt nicht 

mehr wohl, aber wissen nicht, wie Sie sich ohne schlechtes Gewissen zurückziehen 

können? Ein Ehrenamt darf auch ein Ende finden. Manchmal muss es das aus 

persönlichen oder beruflichen Gründen. Manchmal möchte man sich neuen 

Aufgaben stellen oder ein Projekt endet, eine Tätigkeit wird verändert, verlagert oder 

abgeschafft. Auf den Grund kommt es nicht an, aber darauf, den Abschied bewusst 

zu gestalten. Abschiede sind schwierig und schmerzlich, für beide Seiten. In diesem 

Workshop werden verschiedene Perspektiven bei der Beendigung eines 

Engagements erörtert und welche Bedingungen beachtet oder geschaffen werden 

müssen. Neben den thematischen Impulsen sollen auch Fallbeispiele aus der Praxis 

in Kleingruppen ausgetauscht werden. 

 

 


