
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malteser Einführungsseminar 

14.11./15.11.2015 

Helfergrundausbildung Erzdiözese Hamburg (AV 10.1) Teil B 

 



  

Ehrenamtlich engagieren bei den Maltesern 

Malteser – wer oder was ist das? 

 

In was für einem Verein engagiere ich mich? Wer sind die Malteser und 

warum heißen sie überhaupt so? Was machen die eigentlich alles? Wie 

sind die Strukturen? Was bedeutet das achtspitzige Kreuz im Wappen? 

Wie kann ich am besten helfen? Viele Fragen, die gerade am Anfang einer 

freiwilligen Tätigkeit bei den Maltesern auftauchen.  

Das Malteser Einführungsseminar will Antworten geben. Es will helfen, 

den „eigenen Laden“ kennenzulernen. Es vermittelt wichtige Grundlagen 

des Verbandes, gibt Einblick in Werte, Leitbild und organisatorische 

Strukturen, zeigt die vielen verschiedenen Tätigkeitsfelder auf, informiert 

über Rechte und Pflichten der Ehrenamtlichen. Darüber hinaus wird 

konkretes Grundwissen über die praktische Unterstützung 

Hilfsbedürftiger vermittelt und für eine Kultur der Grenzachtung und des 

Miteinanders sensibilisiert. 

Das Malteser Einführungsseminar (Teil B) bildet zusammen mit einem 

Erste-Hilfe-Kurs (Teil A) die Malteser Helfergrundausbildung, mit der 

Ehrenamtliche die Qualifikation „Helfer/Helferin im Malteser 

Hilfsdienst“ erwerben können.  

Das Malteser-Einführungsseminar ist so aufgebaut, dass einzelne Module 

zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt werden können. Allerdings ist 

die Teilnahme am gesamten Seminar Voraussetzung für die Zulassung zu 

weiteren Fachausbildungen (Allgemeine Einführung in den KatS, 

Sanitäter-Kurs, Ausbilder etc.).  

Haben Sie Fragen? Wenden Sie sich an Ihre/n Ortsbeauftragte/n bzw. 

Dienststellenleiter/in oder an das Diözesanreferat Verbandsentwicklung 

E.Mail:   muriel.escher@malteser.org 

Telefon:  040/20 94 08 32 

Telefax:   040/20 94 08 40



  

Malteser Einführungsseminar – Inhalte  

(Änderungen vorbehalten) 

Samstag  

Einführung in den Lehrgang 

Wer sind die Malteser?  

Die Malteser in Deutschland 

Die Malteser im Norden 

Strukturen, Satzung und Leitfaden 

Religiöse Grundlagen, Leitbild und Werte 

Geschichte des Malteser Ordens 

Geistig-Religiöse Grundlagen und ethische Grundsätze 

         

Sonntag 

       Umgang mit Hilfebedürftigen und Schutzbefohlenen 

Sensibilisierung zum Thema Nähe/Distanz und Achtsamkeit 

Kommunikation und Kontaktaufnahme mit Hilfebedürftigen 

Sichtweisen der Malteser im Umgang mit Hilfebedürftigen, 

psychosoziale Aspekte 

Praktische Unterstützung Hilfsbedürftiger 

Grundsätze einer rückenschonenden Arbeitsweise 

Umgang mit dem Rollstuhl, Unterstützung bei der Grundpflege  

  Engagement- Bereiche und Ausbildungsgänge 

Rechtliche und versicherungstechnische Grundlagen  



  

Termin/ Zeit:     14.11.15/ Ankunft 09:30 

  Beginn 10:00 bis 17:00 Uhr 

            15.11.15/ 09:00 bis 17:00 Uhr  

Ort:          Christophorushaus Bäk 

            Am Hasselholt 1, 23909 Bäk / Ratzeburg 

Unterkunft:      Wird auf Anfrage organisiert und gebucht. 

Lehrgangsleitung:   Thomas Kleibrink und Michael Majowski 

Anmeldeschluss:     6 Wochen vor Beginn 

Kosten:                          Diözesaninterne Mitglieder: 60,- € 

Externe: 120,- € 

Zzgl. Unterkunft 

[TN-Beitrag wird für diözesane Mitglieder erstattet] 

 

Anmeldung: Über den/die Ortsbeauftragte(n), 

Ausbildungsverantwortlichen bzw. 

Dienststellenleiter(in) oder beim  

Diözesanreferat Verbandsentwicklung 

 

Ansprechpartner: Malteser Hilfsdienst e.V. im Erzbistum Hamburg 

Diözesanreferat Verbandsentwicklung: 

Muriel Escher 

Eichenlohweg 24, 22309 Hamburg 

Telefon: 040 – 20 94 - 08 32  Telefax:  - 08 40 

E-Mail: muriel.escher@malteser.org 

 

 

 



  

 

Verbindliche Anmeldung: 

Malteser Hilfsdienst e.V.   

Referat Verbandsentwicklung 

Eichenlohweg 24 

 

22309 Hamburg 

 

 

 

Veranstaltung: 

 

Titel: Helfergrundausbildung AV 10.1 (ohne Erste Hilfe) 

Ort: Christophorushaus, Bäk  

 

Zeit:        14./15.11.2015 

 

Ohne Übernachtung                  

mit Übernachtung                     

 

 

  

 

mit Vollverpflegung   

Vegetarisches Essen  

  
 

Ich bin durch _____________________________________________ auf diese 

Fortbildung aufmerksam geworden. 

 

 

 

Teilnehmer:       [BITTE LESERLICH UND IN DRUCKSCHRIFT AUSFÜLLEN!] 

 

Nachname:_______________________   Vorname:______________________________ 

 

Straße/Nr.:_______________________   PLZ/Wohnort: _________________________ 

 

Geb.-Dat.: _______________________   Telefon:_______________________________ 

E-Mail:     _______________________    Handy:________________________________ 

 

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) der Malteser Ausbildung werden anerkannt. 

 

____________________________                             ____________________________ 

   Ort/Datum     Unterschrift Teilnehmer 

 

 

____________________________                             ____________________________ 

   Ort/Datum                                                                              Unterschrift Beauftragter 

Gliederung /  

Dienststelle: _______________________ 

 

Beauftragter: _______________________ 

Anschrift:     _______________________ 

Telefon:      _______________________ 

E-Mail:      _______________________ 

 

 


